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 گراشدانشکده علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی 

  (EDC)پزشکیعلوم و توسعه آموزش  مرکز مطالعات
 (Course Plan) دورهطرح 

 

 :درسشرح کلی 

باحث بتدا ماهای ارتوپدی آشنا خواهند شد. طی این جلسات های مختلف جراحیبا مباحث و بخش در طول ترم دانشجویان

ه گیرند. در ادامیشود و ادامه ابزار و تجهیزات ارتوپدی اختصاصا مورد ارزیابی قرار مآناتومی فیلد بررسی مختصری می

 ها بررس خواهد شد.و  پرتکرار در اتاق عملهای رایج های جراحی در مراحل مختلف و پروسیجرهای جراحیمراقبت

 

 هدف کلی:

 باشد.آشنایی با مقدمات، تجهیزات و ابزار، پروسیجرهای فیلد ارتوپدی و مراقبت از بیمار در این جراحی ها می

 

 

 اهداف رفتاری )در سه حیطه شناختی، نگرشی و حرکتی(:

 دانشجو قادر باشد: 

 لف سیستم اسکلتی عضلانیهای مختآشنایی با کلیات و بخش. 

  ها و عضلات اندام تحتانی و فوقانیاستخوانشناخت مروری و سریع بر. 

  را شناخته  و شرح دهد.های بیمار را در مراحل قبل، حین و پس از جراحی مراقبتاهمیت و نقش 

 بداند و شرح دهد های ارتوپدی راهای رایج جراحیپوزیشن. 

 ارتوپدی را فرا گرفته و شرح دهد اصطلاحات رایج و کاربردی فیلد. 

  بشناسد و نام ببرد.را ابزارها و تجهیزات اختصاصی فیلد ارتوپدی  

 .کاربرد و نحوه استفاده از ابزار را شرح دهد 

 را شناخته  و شرح دهد. های ارتوپدیدسته بندی انواع ایمپلنت 

 ها را شناخته و نام ببرد.اشکال مختلف ایمپلنت 

 را شرح دهد.   هاایمپلنت کاربرد هر یک از 

 را شناخته  و شرح دهد. شکستگی را تعریف کرده و اشکال رایج آن 

 را شرح دهد.  علل ایجاد شکستکی 

 های مختلف بدن را شرح دهدعلائم و عوارض ایجاد شکستگی در بخش. 

 های هر کدام آشنا شودهای درمانی شکستگی را شرح دهد و با ویژگیانواع روش. 

 ندارد نیاز:پیشدروس  اتاق عمل گروه آموزشی:

های تکنولوژی جراحی ارتوپدی و مراقبت درس: کدنام و 

 آن

 رشناسیکا/اتاق عمل رشته و مقطع تحصیلی:

 دوم سال تحصیلی:مین  نظری واحد/ 2تعداد و نوع واحد:

 یکشنبه روز و ساعت کلاس: رضا توکل مدرسین:نام مدرس/ 

 :درس آدرس پست الکترونیکی مسئول
Tavakkolreza.73@gmail.com 

 آدرس و تلفن دفتر مسئول درس:

 دانشکده علوم پزشکی گراش



  

  

 
 

 را شرح دهد. ا تعریف کرده و انواع رایج آندررفتگی ر 

 را ذکر نماید. علل ایجاد دررفتگی 

 .علائم و عوارض دررفتگی را شرح دهد 

 .اشکال مختلف دررفتگی را در مفاصل مختلف شرح دهد 

 های جااندازی مفاصل را بشناسد و توضیح دهد.اقدامات درمانی و تکنیک 

 ی مختلف آن را بشناسد و نام ببردهاای را تعریف کرده و بخشکمربند شانه. 

 توضیح دهد ای را نام برده و علل ایجاد آن راهای رایج کمربند شانهشکستگی. 

 ها شرح دهد.های درمانی مختلف را جهت اصلاح انواع شکستگیاقدامات و روش 

 توضیح دهد های رایج اندام فوقانی را نام برده و علل ایجاد آن راشکستگی. 

 ها شرح دهد.های درمانی مختلف را جهت اصلاح انواع این شکستگیشاقدامات و رو 

 توضیح دهد های مختلف شکستگی لگن را نام برده و علل ایجاد آن رادسته بندی. 

 های لگن را توضیح دهد.علائم و عوارض احتمالی و رایج در شکستگی 

 های لگن شرح دهد.های درمانی جراحی و غیر جراحی را در شکستگیروش 

 های رایج در ناحیه پروگزیمال فمور را بشناسد و شرح دهد.شکستگی 

 های ناحیه ابتدایی فمور را شرح دهد.علل ایجاد و علائم شکستگی 

 های پروگزیمال فمور را نام توضیح دهد.های جراحی اصلاحی در شکستگیها و تکنیکروش 

 توضیح دهد ده و علل ایجاد آن راهای مختلف اندام تحتانی را نام برهای رایج در بخششکستگی. 

 های اندام تحتانی شرح دهد.های جراحی و غیر جراحی مختلف را جهت اصلاح انواع شکستگیتکنیک 

 توضیح دهد های کونچر گذاری راها و کنترااندیکاسیوناندیکاسیون. 

 .ابزار و تجهیزات این شیوه جراحی را شرح دهد 

 م به گام شرح دهد.پروسیجر کونچر گذاری را به صورت گا 

 های مختلف گچ گیری و آتل را توضیح دهد.ها، انواع و روشکلیات، اندیکاسیون 

 های آن را نام برده و اجزای مختلف آن را شرح دهد.اکسترنال فیکساتور را تعربف کرده، اندیکاسیون 
 

 

 بندی ارائه برنامه(:مواد و محتوای آموزشی )جدول زمان

 مدرس عنوان  جلسه

 رضا توکل تومی سیستم  اسکلتی عضلانی و آناتومی اندم تحتانیاکلیات آن 1

 رضا توکل آناتومی اندام فوقانی 2

 رضا توکل مقدمات جراحی ارتوپدی 3

 رضا توکل ابزار و تجهیزات اختصاصی فیلد ارتوپدی 4

 رضا توکل های ارتوپدیایمپلنت 5

 رضا توکل بررسی مفهوم شکستگی در ارتوپدی 6

 رضا توکل بررسی مفهوم دررفتگی مفاصل 7

 رضا توکل ایهای کمربند شانهشکستگی 8



  

  

 
 

 رضا توکل های اندام فوقانیشکسستگی 9

 رضا توکل های لگن و پروگزیمال فمورشکستگی 10

 رضا توکل های فمور، ساق و کف پاشکستگی 11

 رضا توکل پروسیجر کونچر گذاری 12

ترنال ، اکسروقی اندام فوقانی و تحتانی، ترمینالوژی ارتوپدی، مباحث گچ و آتلع -آناتومی عصبی 13

 فته شده و بهباشد که به عنوان تکالیف دانشجویان در نظر گرمی 17تا  13فیکساتورها مباحث جلسات 

 گردد.صورت پاورپوینت ارائه می

 رضا توکل

 اکسترنال آتل، و گچ مباحث ارتوپدی، ترمینالوژی تحتانی، و فوقانی اندام عروقی -عصبی آناتومی 14

 به و شده تهگرف نظر در دانشجویان تکالیف عنوان به که باشدمی 17 تا 13 جلسات مباحث فیکساتورها

 .گرددمی ارائه پاورپوینت صورت

 رضا توکل

ترنال ، اکسروقی اندام فوقانی و تحتانی، ترمینالوژی ارتوپدی، مباحث گچ و آتلع -آناتومی عصبی 15

 فته شده و بهباشد که به عنوان تکالیف دانشجویان در نظر گرمی 17تا  13فیکساتورها مباحث جلسات 

 گردد.صورت پاورپوینت ارائه می

 رضا توکل

ترنال ، اکسروقی اندام فوقانی و تحتانی، ترمینالوژی ارتوپدی، مباحث گچ و آتلع -آناتومی عصبی 16

 فته شده و بهباشد که به عنوان تکالیف دانشجویان در نظر گرمی 17تا  13فیکساتورها مباحث جلسات 

 گردد.صورت پاورپوینت ارائه می

 رضا توکل

ترنال ، اکسروقی اندام فوقانی و تحتانی، ترمینالوژی ارتوپدی، مباحث گچ و آتلع -آناتومی عصبی 17

 فته شده و بهباشد که به عنوان تکالیف دانشجویان در نظر گرمی 17تا  13فیکساتورها مباحث جلسات 

 گردد.صورت پاورپوینت ارائه می

 رضا توکل

 

 

 های یادگیری:های تدریس/ فعالیتروش

 ی یا مجازی)آفلاین یا انلاین(غیر حضور حضوری

  سخنرانی با امکانات آموزشی شامل: ویدئو

 پروژکتور، وایت بورد، پوینتر و لپ تاب

  پرسش و پاسخ، برگزاری کنفرانس

 دانشجویی، کوئیز

 

  آفلاین: از طریق سامانه نوید و بارگذاری

محتوا به همراه پرسش و پاسخ از طریق بخش 

ف جهت انجام و گفتگوی سامانه و ارسال تکالی

 یدبرگزاری کوییز از طریق سامانه های نوید یا فراد

 د آنلاین از طریق سامانه نوید و درخواست ایجا

لینک کلاس مجازی از طریق واحد آموزش مجازی 

دانشکده و اطلاع رسانی جهت حضور در موعد مقرر 

 در کلاس درس آنلاین، پرسش و پاسخ انلاین، ارایه

 انلاین دانشجویی

 



  

  

 
 

 زشیابی دانشجویان:ار

                                 از نمره  ٪20             ارزشیابی در طول ترم )فعالیت کلاسی، آزمون، تکلیف و 

                                                                :نمره ٪ از 30                           ارزشیابی میان ترم 

  نمره٪ از 50                           پایان ترم                                                               ارزشیابی 

 

 وظایف و تکالیف دانشجویان:
 حضور فعال در کلاس درس)مجازی یا حضوری( شامل شرکت در بحث های کلاسی و پاسخ به سوالات 

  کلاسی، میان ترم و پایان ترمشرکت در آزمون ها اعم از کوییز های 

 گزارش نتایج بخش عملی درس در هر جلسه و شرکت در امتحان عملی پایان ترم 

 ارائه کنفرانس کلاسی 
 

 قوانین و مقررات آموزشی:

  نباید مجموع ساعات  و عملی  حضور دانشجو در تمام جلسات الزامی است. و ساعات غیبت در درس نظری از

 تجاوز نماید. در غیر این صورت نمره درس صفر منظور می گردد.

 حذف درس غیبت موجه در امتحان هر درس موجبو غیر موجه در امتحان به منزله گرفتن نمره صفر است  غیبت 

 .تشخیص شورای آموزشی دانشگاهبا  می گردد

 ل دیگر مجاز نیستغیبت در جلسات دو هفته اول به دلیل حذف و اضافه و یا به هر دلی. 
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